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18Nº DA QUESTÃO:

Na questão 18, além da alternativa (C), a alternativa (E) também está
correta; portanto deve ser anulada. O tratamento medicamentoso do TEA é
focado em problemas de comportamento ou sintomas que causam prejuízo ou
sofrimento significativo e, entre as abordagens farmacológicas disponíveis
para tais questões há o envolvimento dos antipsicóticos, como a risperidona
ou o aripiprazol.

As referência bibliográfica oficial do concurso "HYMAN,  S.
L.;  LEVY,  S.  E.;  MYERS,  S.  M.  Identification,  evaluation,  and
management  of  children  with  autism  spectrum disorders. Pediatrics. v.
145, 2020." corrobora este recurso. Na tabela 10 consta:

"Medication is used
to help manage
• Coexisting behavioral health disorders (eg, ADHD, mood
disorders, or anxiety disorders)
• Associated problem behaviors or symptoms
causing signi?cant impairment and distress
o Examples include the following:
aggression, self-injurious behavior, sleep disturbance, mood lability,
anxiety, hyperactivity, impulsivity, inattention"

E na tabela 11:
"Psychotropic Medication Options for Common Target Symptoms" risperidona e
aripiprazol são citados diversas vezes para manejo de vários sintomas ou
problemas associados ao Transtorno do Espectro Autista (TEA). Então, há
como dizer que o tratamento farmacológico do TEA não envolva o uso de
antipsicóticos como a Risperidona e o Aripiprazol. A alternativa (E) não
fala que os antipsícóticos são os únicos tratamentos medicamentosos para o
autismo, ou que são usados para os sintomas nucleares do transtorno, que
nesses casos, fariam com que a alternativa ficasse incorreta.



Risperdona e
Aripiprazol são também mencionados nas demais bibliografias do concurso,
como é o caso, por exemplo do GOODMAN, R.; SCOTT, S. Child and Adolescent
Psychiatry. 3. ed. Oxford: Wiley-Blackwell, 2012. que no capítulo 4, de TEA
cita que "Neuroleptics  such as haloperidol, risperidone and aripiprazole
have been shown to reduce irritability, hyperactivity, aggression and
self-injurious behaviour (...)

Por fim, a Risperidona e o Aripiprazol são
medicações oficialmente aprovadas pelo FDA para irritabilidade associada ao
TEA.

RESPOSTA DA BANCA: DEFERIDO
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